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Öğrenim Bilgisi

Doktora SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2017 - 2021 HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON (DR)

Yüksek Lisans MARMARA ÜNİVERSİTESİ

2014 - 2017 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON (YL) (TEZLİ)

Lisans HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ

2002 - 2007 FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON YÜKSEKOKULU/ FİZİK TEDAVİ VE REHABİLİTASYON PR.

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / GÜLHANE SAĞLIK MESLEK YÜKSEKOKULU (ANKARA) / TIBBİ
HİZMETLER VE TEKNİKLER BÖLÜMÜ / ORTOPEDİK PROTEZ VE ORTEZ PR. (ANKARA)

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

2022

İdari Görevler

Komisyon Üyeliği SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2022

Program Sorumlusu SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2022 - 2023

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

1 . Türkiye Fizyoterapistler Derneği, Üye, 2008

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2024-2025

Lisans

Ortez Bilimi-1 Türkçe 2

Önlisans

Geriatride Fiziksel Rehabilitasyon Türkçe 2

Protez-Ortez 2 Türkçe 4

Protez-Ortez 1 Türkçe 4

Protez-Ortez 4 Türkçe 4

Biyomekanik ve Kinezyoloji Türkçe 2

Vaka Çalışması Türkçe 4

Protez Ortez Rehabilitasyonu Türkçe 4

Ortez-Protez Terminolojisi Türkçe 2

Anatomi-Fizyoloji Türkçe 3
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Anatomi-Fizyoloji Türkçe 3

Anatomi-Fizyoloji Türkçe 3

2023-2024

Lisans

Ortez Bilimi 1 Türkçe 2

Önlisans

Mobilite Gereçleri Türkçe 2

Vaka Çalışması Türkçe 4

Protez-Ortez Rehabilitasyonu Türkçe 4

Anatomi-Fizyoloji Türkçe 2

Ortez-Protez Terminolojisi Türkçe 2

Protez-Ortez 1 Türkçe 4

Postür ve Ergonomi Türkçe 2

2022-2023

Lisans

Ortez Bilimi-1 Türkçe 2

Önlisans

Anatomi-Fizyoloji Türkçe 2

Ortez-Protez Terminolojisi Türkçe 2

Tıbbi Terminoloji Türkçe 2

Protez-Ortez 4 Türkçe 4

Protez-Ortez 1 Türkçe 4

Halk Sağlığı-Seçmeli Türkçe 2

Protez-Ortez 2 Türkçe 4

Biyomekanik ve Kinezyoloji Türkçe 2

Protez-Ortez 3 Türkçe 4

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . ATALAY GÜLER,UĞRAK UĞUR (2025). Shaping the physiotherapy process through health professions education: a
qualitative study from Türkiye. BMC Medical Education, 25(1), 1-17. , Doi: 10.1186/s12909-025-08104-8 (Yayın No :
9827074)

2 . ATALAY GÜLER,ATALAY EMRE SERDAR,TAKİNACI ZUHAL DİDEM (2025). Core stabilization training and sports
performance in wheelchair basketball players – Randomized controlled single-blind study. Science &amp; Sports, 40
(1), 56-64. , Doi: 10.1016/j.scispo.2024.09.003 (Yayın No : 9467333)

3 . DELİCEOĞLU GÖKHAN,ATALAY GÜLER,KABAK BANU (2024). THE EFFECT OF LEG STIFFNESS ON REACTIVE AGILITY,
JUMPING AND SPEED IN GYMNASTICS ATHLETES. Science of Gymnastics Journal, 16(1), 55-65. , Doi:
10.52165/sgj.16.1.55-65 (Yayın No : 9006883)

4 . ATALAY EMRE SERDAR, ATALAY GÜLER (2022). Comparison of Functional Movement Analysis (FMS) and Core
Performance in Children Who Attended and Didn't Attend Karate Training.. International Journal of Disabilities Sports
&amp;amp; Health Sciences, 5(2), 90-96. , Doi: 10.33438/ijdshs.1110316 (Yayın No : 8122924)

5 . ATALAY GÜLER, ATALAY EMRE SERDAR (2021). The Effect of Taekwondo Training on Children’s Functional Movement
Screen (FMS) Scores and Athletic Performance Parameters. International Journal of Disabilities Sports and Health
Sciences, 4(2), 80-85. , Doi: 10.33438/ijdshs.900852 (Yayın No : 7756108)
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Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

6 . ATALAY GÜLER, ATALAY EMRE SERDAR (2021). THE EFFECT OF CLINICAL PILATES GROUP EXERCISE PROGRAM ON
FUNCTIONAL MOVEMENT SCORES, POSTURE, AND QUALITY OF LIFE IN RECREATIONALLY ACTIVE WOMEN. SSTB
International Refereed Academic Journal of Sports, Health and Medical Sciences62-75. , (Yayın No : 7756114)

7 . ATALAY GÜLER, ÇINAR MEDENİ ÖZGE, USGU GÜNSELİ, AKYÜZ Asude, BAYRAKCI TUNAY VOLGA, TEKER Buket
(2008). Patellofemoral Ağrı Sendromunda Kinezyo Ve Mcconnell Patellar Bantlama Tekniklerinin Performans Üzerine
Anlık Etkilerinin Karşılaştırılması. Fizyoterapi Rehabilitasyon, 19(3), 104-109. , (Yayın No : 7756091)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . ATALAY GÜLER (2025). FİZYOTERAPİDE YAPAY ZEKA UYGULAMALARI: GÜNCEL DURUM, GELİŞMELER VE GELECEK
PERSPEKTİFLERİ. ULUSLARARASI ADANA BİLİMSEL ARAŞTIRMALAR VE İNOVASYON KONGRESİ, (Tam metin bildiri)
(Yayın No:9849258)

2 . ATALAY EMRE SERDAR, ATALAY GÜLER, SOYLU ÇAĞLAR, ÜN YILDIRIM NECMİYE (2022). DİYAFRAGMATİK
SOLUNUMUN FONKSİYONEL HAREKET ANALİZİ (FMS) OMUZ MOBİLİTESİ ÜZERİNE ANLIK ETKİSİ - RANDOMİZE
KONTROLLÜ ÇALIŞMA. 20. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi , 473, (Özet bildiri) (Yayın No:8471480)

3 . ATALAY GÜLER, Kabak Banu, Kaya Ender, DELİCEOĞLU GÖKHAN (2022). Judo ve Halter Sporcularında Halluks Valgus
Açısının Dinamik Diz Hareket Paterni Üzerine Etkisi. 20. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın
No:8127027)

4 . ATALAY GÜLER, Kabak Banu, Rengül Bilal Faruk, DELİCEOĞLU GÖKHAN (2022). Atıcılık Sporcularında Yorgunluk
Omuz Propriyosepsiyonunu Etkiler Mi?. 20. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:8127052)

5 . ATALAY EMRE SERDAR, ATALAY GÜLER (2021). Karate Eğitiminin Çocuklarda Fonksiyonel Hareket Analizi (Fms) ve Kor
Performansı Üzerine Etkisi.. INTERNATIONAL HARRAN HEALTH SCIENCES CONGRESS-II , 223, (Özet bildiri) (Yayın
No:8123134)

6 . ATALAY GÜLER, ATALAY EMRE SERDAR, TAKİNACI ZUHAL DİDEM (2021). Tekerlekli Sandalye Basketbol Oyuncularının
Fonksiyonel Sınıflandırma Seviyeleri İle Kor Stabilizasyon, Oturma Dengesi ve Sportif Performansları Arasındaki İlişki..
INTERNATIONAL HARRAN HEALTH SCIENCES CONGRESS-II , 226, (Özet bildiri) (Yayın No:8123172)

7 . ATALAY GÜLER, ATALAY EMRE SERDAR (2021). Tekvando Eğitiminin Çocuklarda Fonksiyonel Hareket Analizi (Fms™)
Skorları Üzerine Etkisi-Tek Kör Çalışma.. 2. Uluslararası Sağlık Bilimlerinde Multidisipliner Çalışmalar Kongresi , 50-51,
(Özet bildiri) (Yayın No:8123049)

8 . ATALAY GÜLER, ATALAY EMRE SERDAR (2019). The effect of Pilates group exercise program on functional movement
scores, posture, and quality of life in sedentary women: a pilot study. 2. Uluslararası Sağlıklı Yaşam Kongresi, (Özet
bildiri) (Yayın No:7756985)

9 . ATALAY GÜLER, ATALAY EMRE SERDAR (2018). Relationship of University Students’ Physical Activity Level With
Athletic Parameters.. International Congress on Medical Fitness and Corrective Exercise (ICMFCE)., (Özet bildiri)
(Yayın No:7756973)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . Geronteknoloji: Multidisipliner Yaklaşımlar, Bölüm adı: (Rehabilitasyon ve Ergonomi) (2023). ,ATALAY GÜLER,
İKSAD YAYINEVİ, Editör: Orhan Fatih, Uzunhasanoğlu Günseli, Özgök İbrahim Yaşar, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-
625-367-609-4, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 8807367)

2 . Yirmi Birinci Yüzyılda Değişen ve Dönüşen Egzersiz Yaklaşımları, Bölüm adı: (Ağrı ve Egzersiz) (2024). ,ATALAY
GÜLER,ATALAY EMRE SERDAR, Türkiye Klinikleri Sağlık Bilimleri Dergisi, Editör: ÜN YILDIRIM NECMİYE, Basım
sayısı: 1, ISBN: 978-625-395-232-7, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9467818)

3 . FİZİKSEL AKTİVİTE VE SAĞLIK-VI, Bölüm adı: (Dijital Egzersiz Platformlarının Sağlık Üzerindeki Etkileri)
(2025). ,ATALAY GÜLER, EFE AKADEMİ, Editör: HAZAR FATİH, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-392-786-8, Türkçe
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9986443)

4 . FİZİKSEL AKTİVİTE VE SAĞLIK-VI, Bölüm adı: (Pandemi Sonrası Dünyada Fiziksel Aktivite Eğilimleri)
(2025). ,ATALAY GÜLER, EFE AKADEMİ, Editör: HAZAR FATİH, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-392-786-8, Türkçe
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 9986389)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . ATALAY GÜLER,Kabak Banu,DELİCEOĞLU GÖKHAN (2025). The Effect of Hallux Valgus Angle on Dynamic Knee
Movement Pattern  in Judo and Weightlifting Athletes. Gazi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 30(4), 160-168.
(Kontrol No : 9986567)
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

2 . ATALAY EMRE SERDAR,SOYLU ÇAĞLAR,ATALAY GÜLER,ÜN YILDIRIM NECMİYE (2023). Effect of Diaphragmatic
Breathing on Shoulder Rotational MobilitySingle-Blind Randomized Controlled Study. Istanbul Gelisim University
Journal of Health Sciences, 2023(21), 819-827.  (Kontrol No : 9006879)

3 . ATALAY GÜLER, Kabak Banu, DELİCEOĞLU GÖKHAN (2023). Isometric and Ballistic Performance in Canoeing and
Weightlifting. Gazi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 28(), 189-195.  (Kontrol No : 8471399)

4 . ATALAY GÜLER, ACAR GÖNÜL (2021). RELATIONSHIP BETWEEN SITTING POSTURE, SITTING BALANCE AND UPPER
EXTREMITY FUNCTIONS IN CHILDREN WITH SPINA BIFIDA. Türk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, 32(3), 62-69.
(Kontrol No : 7756120)

5 . ÇINAR MEDENİ ÖZGE, ATALAY GÜLER, BALTACI YAŞAR GÜL (2015). Acute effect of kinesiotape muscle technique on
hamstring flexibility and pain during stretching. Türk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 26(2), 1-5.  (Kontrol No :
7756099)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . ATALAY EMRE SERDAR, Yavuz Tayyibe Sehel, AVCI HASAN, Çelik Muhammed, ATALAY GÜLER (2022). COVID-19
PANDEMI SÜRECINDE ONLINE EGITIMIN ÜNIVERSITE ÖGRENCILERININ BOYUN AGRISI VE FIZIKSEL AKTIVITE
DÜZEYI ÜZERINE ETKISI. 1. DOGU KARADENIZ FIZYOTERAPI GÜNLERI, (Özet bildiri) (Yayın No:8126983)

2 . ATALAY GÜLER, ACAR GÖNÜL (2017). Spina bifidalı çocuklarda oturma dengesi ile el fonksiyonları arasındaki ilişki.. 6.
Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi , 61, (Özet bildiri) (Yayın No:8128014)

3 . ARAS ZEYNEP, SARI ZÜBEYİR, KAVLAK BAHAR, BONAB Mesut Amir Rashedi, Ersin Yeliz, ATALAY GÜLER, SERT BUSE
(2015). Hemiparezili çocuklarda kinezyolojik bantlamanın el fonksiyonu ve kavrama kuvveti üzerine akut etkileri. 5.
Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi , 31, (Özet bildiri) (Yayın No:8127964)

4 . ÇINAR MEDENİ ÖZGE, ATALAY GÜLER, BALTACI YAŞAR GÜL (2009). Hamstring Esnekliği ve Germe Sırasındaki Ağrıya
Kinesiotape Kas Tekniği Bantlamasının Akut Etkisi. 5. Ulusal Spor Fizyoterapistleri Kongresi , 224, (Özet bildiri) (Yayın
No:8127140)

Üniversite Dışı Deneyim

2019 - 2022 Spor Fizyoterapisti GENÇLİK VE SPOR BAKANLIĞI , ()

2013 - 2017 Fizyoterapist Işıl Özel Eğitim Merkezi , Pediatrik Rehabilitasyon , ()

2008 - 2012 Fizyoterapist Asya Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezi , Ortopedik Rehabilitasyon, Nörolojik
Rehabilitasyon , ()

Kurs

1 . SEAS-Skolyoza Bilimsel Egzersiz Yaklaşımı, Skolyozun 3 boyutlu düzeltilmesine yönelik egzersiz yaklaşımı, Ankara,
Kurs, 24/02/2023-26/02/2023, (Uluslararası)

2 . Tekerlekli Sandalye Basketbol Klasifikasyon Kursu, Klasifikasyon, Online, Kurs, 13/11/2020-15/11/2020,
(Uluslararası)

3 . Modifiye Pilates Eğitimi-Seviye 1., Egzersiz, İstanbul, Kurs, 22/10/2016-23/10/2016, (Uluslararası)

4 . Manuel Lenf Drenajı Kursu, Lenf Ödem Tedavi, İstanbul, Kurs, 19/06/2014-17/08/2014, (Uluslararası)

5 . Kinesiotaping (KT1) Uygulama Kursu., Kinezyolojik Bantlama, Hacettepe Üniversitesi, Kurs, 21/01/2009-22/01/2009,
(Uluslararası)

6 . KPM Temel Kurs, Manuel Terapi, Aktif Sağlıklı Yaşam Merkezi, Kurs, 01/06/2007-02/11/2008, (Uluslararası)

7 . Cyriax Servikal Bölge Mobilizasyon Kursu., Servikal Bölge Mobilizasyon , Hacettepe Üniversitesi, Kurs, 15/04/2006-
16/04/2006, (Ulusal)

Sertifika

8 . Fizyoterapistler İçin Radyoloji, MR Görüntüsü Yorumlama, Hacettepe Üniversitesi, Sertifika, 09/06/2007-09/06/2007,
(Ulusal)
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